
はじめての海外研修でも、英語に自信がなくても安心！ 

フィリピンで英語研修＆学校併設の学生寮滞在
⚫ 研修地はセブ島の中心地セブシティ

⚫ 日本人スタッフが常駐しているので安心

⚫ 土曜日も含め学内で 1日 3食の食事付

⚫ 学校からのシャトル送迎サービスで近隣のショッピングモールやレストラン街へ

⚫ マンツーマン＆グループレッスンでスピーキング力 UP

金沢大学公式派遣プログラム 理工学域対象

 

 

 

 

    食事マークの説明： ■＝食事あり □＝食事なし 機＝機内食 

時間帯の目安： 午前＝7：00～12：00 午後＝12：00～18：00 夜＝18：00～23：00 

      利用予定航空会社： フィリピン航空（エコノミークラス） 

査 証：  SSP（Special Study Permit＝就学許可証）＋SSP I-Card（外国人登録証） 

  ＊現地到着後、学校にて申請します。 

研修地： フィリピン セブシティ 

 研修先： Global Language Cebu 

滞在先： 学生寮（3 人部屋、１日 3食付き） 

＊ハウスキーピングサービス 週 1 回、洗濯サービス週 2 回付き 

・日程表のフライトスケジュールは 2026 年 9月現在、航空会社発表の参考時刻です。

航空会社の都合により、予告なく変更になることがあります。

                                ・学校の時間割は、学生数や時期によって予告なく変更になる場合があります。

あらかじめご了承ください。

                               ・日本出発前に英語レベルチェックテストを受けていただき、その結果によってクラス

分けがされ、授業が行われます。

                    ・引率/添乗： なし

日程 

２０２７年 
予定スケジュール 

宿泊先 

食 事 

1 
2/28

（日） 

14:45 フィリピン航空にて、成田空港よりマクタン・ 

セブ国際空港へ

19:25 マクタン・セブ国際空港へ到着後、滞在先へ

移動

学生寮 

□□機

2 
3/1

（月） 

9:00～ オリエンテーション 

11:00～12:00 昼食 

12:30～13:30 ショッピング 

14:00～17:50 英語授業 

（マンツーマンレッスン 3 コマ／グループクラス 2 コマ）

＊現地状況により、午前中に授業、午後にオリエンテ

ーション・ショッピングを実施する場合もあり

学生寮 

■■■

3 
3/2

（火） 
13:00～18:00 英語授業 

（マンツーマンレッスン 3 コマ／グループクラス 2 コマ）

＊この時間内で各自の時間割が調整されます

授業終了後、自由行動 

| | 

5 
3/4

（木） 

6 
3/5

（金） 

13:00～17:00 英語授業 

（マンツーマンレッスン 3 コマ／グループクラス 2 コマ）

＊この時間内で各自の時間割が調整されます

17:00 修了式（任意参加）

授業終了後、自由行動 

7 
3/6 

（土） 
終日自由行動 

8 
3/7

（日） 

04：30 ホテルチェックアウトの後、マクタン・セブ国際

空港へ移動 

08：05 フィリピン航空にて、成田空港へ 

13：35 成田空港到着、解散 

機□□ 

８日間 ２０２６年度 フィリピン英語研修プログラム 

旅行代金： ３２２,０００ 円
※企画料金 50,000 円を含む。燃油費 46,600 円、国内空港施設使

用料等： 3,160 円、国際観光旅客税： 3,000 円、海外空港諸税：

3,200円 （2026年 9 月現在の目安額）、大学指定の海外旅行保険

料は別途必要。

募集人員：10名 （定員：15 名） ＊募集人員を下回った場
合、旅行代金が変更となったり、旅行取りやめとなる場合があります。 

募集説明会を開催します 
日時：10/14 （水）11：00～14：00 

場所：自然科学本館 G2 階ホール 
海外留学促進イベント（GLOBAL INNOVATION 

  CAMPUS Jack）にて開催 



【重要】申し込み前にご確認ください！ 

・パスポート残存期間： 入国時 6 ヵ月以上必要 

・査証（ビザ）： 日本国籍以外の方は各自で他

のビザの取得が必要となる場合があります 

・大学指定の海外旅行保険に加入が必要 

・ワクチン接種： 不問 

研修校：Global Language Cebu のご紹介 

セブ市内（Cebu City）は高層ビルやホテルが林立するフィリピン第二の都市。グローバルランゲージセブはセブシティ中心部の住宅

街の中に位置する、学生数が 500 名ほどの大規模な語学学校です。校内にはプール、フィットネスジム、カフェテリアなどが完備さ

れており、勉強だけでなくリフレッシュできる環境も整っています。また学校から徒歩圏内には大型のショッピングモールやスーパー

マーケット、レストラン、カフェなどの商業施設が並ぶ非常に便利なエリアとなっています。 学校のあるエリアからマクタン島のリゾー

トビーチまではタクシーでおおよそ 30 分と近く、リゾートアクティビティを楽しむこともできます。 今回の研修ではご自身で授業科目

を選択するマンツーマン授業を 1 日 3 レッスン、ディスカッションやディベートをして日常英会話をより実践的にするグループクラスを

1 日 2 レッスン受けていただくコースで学んでいただきます。  

 

 

 

 
 

  
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

学生寮 3 人部屋（イメージ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校主催のアクティビティの様子 

 

 

 

プログラムに関する       電話受付：月～金（土・日・祝日休）  

お問い合わせ       １０：００～１８：００ 

 

観光庁長官登録旅行業第 1695号 一般社団法人日本旅行業協会(JATA)正会員 

【旅行企画・実施】 株式会社留学ジャーナル 名古屋支店 

担当：井上 薫 E メール： kaoru-inoue@ryugaku.co.jp  北陸以外の地域から 電話：052-249-8894 

※メールでのお問い合わせは件名に「金沢大学フィリピン短期研修」と明記してください。 

安心＆楽らくポイント！ 
★渡航中は２４時間日本語 

電話相談でイザという時も安心 

Global Language Cebu 

公式インスタグラム 

 

学校の様子や 

スタッフのメッセージを 

Instagram で公開中 

右の二次元コードから 

ぜひご覧ください！ 

 
Global Language Cebu 

デジタルパンフレット 

日本語版ダウンロード  
二次元コード 




